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Stowarzysz AD REM

95-100 Zgierz i
41 Ks. Szczepana Rembouskiego 36140 gfgroa\;[szRdZa;g; énl\?gtggcgg&
‘ tel. 796 ;g%zgu 100 300 450
NIP 727 2692174 za rok 2024

Siedziba Stowarzyszenia AD REM znajduje sie w Zgierzu ul.
Rembowskiego 36/40

Stowarzyszenie powolane zostalo do zycia w dniu 09.01.2007 r. wpisem

do Krajowego Rejestru Sadowego.

Stowarzyszenie zostalo wpisane do nastepujacych rejestrow i ewidencji:
= Do Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS 0000271585
= Do systemu REGON pod nr 100300450
= Do ewidencji podatkowej NIP 7272692174

I. Dane dotyczace czlonkéw zarzadu (imie i nazwisko)
1. Beata Maniak - Prezes Stowarzyszenia
2. Marlena Walas - Wiceprezes Stowarzyszenia
3. Jadwiga Walak — Skarbnik Stowarzyszenia
Osoby odpowiedzialne za reprezentowanie Stowarzyszenia na zewnatrz to: j.w.
- Sktad Komisji Rewizyjnej:
1. Melania Dominiak
2. Dorota Maslanka

3. Katarzyna Wolska - Kumosinska

Misja Stowarzyszenia:

Stowarzyszenie AD REM powstalo z potrzeby pomocy mlodziezy, ktérej w zyciu
nie zawsze udaje sie prawidlowo funkcjonowaé. Zalozone zostalo przez
- pracownikow resocjalizacyjnych, wolontariuszy oraz osoby, ktéorym los
- mlodziezy i jej rodzin jest bliski. W centrum dzialan znajduja sie dzieci i
- mlodziez w szczegélnosci z niedostosowaniem spolecznym, dorosli, rodzina,
wychowawcy, terapeuci i wolontariusze. Podstawowym zadaniem naszego
stowarzyszenia jest pomoc czlowiekowi w odnalezieniu wlasnego miejsca w

spoleczenstwie, w Zyciu w zgodzie ze sobg i normami moralnymi. Robimy to
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poprzez  aktywizowanie, zachecanie do podejmowania  wyzwan,

usamodzielnianie, organizowanie warsztatow i terapii.

Cele Statutowe Stowarzyszenia:

1. Stowarzyszenie zostalo powolane w celu:

a)

Podejmowania dziatan profilaktycznych, szkoleniowych, leczniczych
oraz utrwalajacych efekty leczenia w szczegélnosci na rzecz mlodziezy,
rodzin, dzieci zagrozonych niedostosowaniem spolecznym i
niedostosowanych; dzieci, mlodziezy i dorostych z zaburzeniami,
chorobami psychicznymi oraz problemami uzaleznienia.

Integracji  spotecznej milodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci, mtodziezy i
dorostych w szczegélnosci z zaburzeniami, chorobami psychicznymi
oraz problemami uzaleznienia

Pomocy spotecznej dla mtlodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych
niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanych; rodzin dzieci,
miodziezy i doroslych w szczegdlnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia, w tym pomocy rodzinom w
trudnej sytuacji Zyciowej oraz wyrownywanie szans tych rodzin.
Dzialalnosci edukacyjnej i adaptacyjnej umozliwiajacej mtodziezy,
rodzinom, dzieciom zagrozonym niedostosowaniem spolecznym i
niedostosowanych; dzieciom, mlodziezy i dorostym w szczegolnosci z
zaburzeniami, chorobami psychicznymi oraz problemami uzaleznienia
usamodzielnienie sie i wiaczenie sie do aktywnej pracy zawodowej i
spolecznej

Podtrzymywanie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz
rozwoju Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej wsrod
mlodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i
niedostosowanych; dzieci, mlodziezy i dorostych w szczegélnosci z
zaburzeniami, chorobami psychicznymi oraz problemami uzaleznienia
Krajoznawstwa oraz wypoczynku wsréd mlodziezy, rodzin, dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci,
mtodziezy i dorostych w szczegélnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wsréd mlodziezy, rodzin,
dzieci zagrozonych niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanych;
dzieci, mtodziezy i dorostych w szczegolnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia
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h) Ksztaltowanie $wiadomos$ci ekologicznej oraz dziatalnosé na rzecz
ochrony i promocji zdrowia wséréd mtodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych
niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanych; dzieci, mlodziezy i
dorostych w szczegélnosci z zaburzeniami, chorobami psychicznymi
oraz problemami uzaleznienia

i) Upowszechniania ochrony i wolnosci praw czlowieka oraz swobod
obywatelskich, a takze dzialan wspomagajacych rozwéj demokracii
wsréd mlodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym 1 niedostosowanych; dzieci, mlodziezy i doroslych w
szczegdlnosci z  zaburzeniami, chorobami psychicznymi oraz
problemami uzaleznienia

J) Dzialan na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijanie kontaktow i
wspolpracy miedzy spoleczenstwami wsroéd mlodziezy, rodzin, dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci,
mlodziezy 1 dorostych w szczegélnosSci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

k) Dziatalnosci charytatywnej

1) Nauki, edukacji, odwiaty i wychowania, w szczegélnosci dziatalnosci
informacyjnej i szkoleniowe]j dotyczacej zaburzen zachowania, choréb
psychicznych, uzaleznien

m) Przeciwdzialanie marginalizacji spotecznej mlodziezy, rodzin, dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci,
miodziezy i doroslych w szczegdlnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

n) Upowszechnienie o ochrona praw kobiet oraz dziatalno$é¢ na rzecz
rownych praw kobiet i mezczyzn wsrdéd mlodziezy, rodzin, dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych, dzieci,
miodziezy i doroslych w szczegélnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

o) Promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osdb pozostajacych bez
pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy.

p) Porzadku 1 Dbezpieczenstwa publicznego oraz przeciwdzialania
patologiom spotecznym

q) Promocji i organizacji wolontariatu

r) Ochrona i promocja zdrowia obejmujaca prowadzenie poradni zdrowia i
terapii specjalistycznych zespoloéw opieki srodowiskowe;j

s) Ochrona 1 promocja zdrowia obejmujgaca prowadzenie centrum terapii,
wsparcia i rozwoju

© Sposocby realizacii celdow Stowarzyszenia wynikajgce ze statutu:




a)

b)

Sprawozdanie merytoryczne
STOWARZYSZENIE AD REM
za rok 2024

Organizowanie 1 prowadzenie rdéznorodnych form dzialalnosci
edukacyjnej (studiéw, szkolen, kursow, wykladow, seminariow,
warsztatow naukowych oraz konferencji)

Wspolprace z istniejacymi i powstajacymi organizacjami samorzadu
terytorialnego zajmujacego sie pomoca mlodziezy, rodzinom, dzieciom
zagrozonym niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanych; dzieci,
miodziezy i dorostych z zaburzeniami, chorobami psychicznymi oraz
problemami uzaleznienia

Wspolprace z miedzynarodowymi i zagranicznymi instytucjami i
fundacjami

Organizowanie akcji pomocy dla mlodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci, mtodziezy i
dorostych w szczegélnosci z zaburzeniami, chorobami psychicznymi
oraz problemami uzaleznienia

Organizowanie, finansowanie i prowadzenie wycieczek, wypoczynku,
zawodow konkurséw oraz wycieczek dla mtodziezy, rodzin, dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci,
miodziezy i dorostych w szczegélnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

Organizowanie, finansowanie i prowadzenie poradni zdrowia, terapii
specjalistycznej zespoléw opieki srodowiskowej dla mlodziezy, rodzin,
dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych;
dzieci, mlodziezy i dorostych w szczegolnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

Organizowanie i prowadzenie centrum terapii, wsparcia i rozwoju
Organizowanie, finansowanie i prowadzenie dzialan wykorzystujace
nowe technologie informacyjne i telekomunikacyjne w aktywizacji
spotecznej mtlodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym i niedostosowanych; dzieci, mlodziezy i dorostych w
szczegblnosci  z  zaburzeniami, chorobami psychicznymi oraz
problemami uzaleznienia

Pomoc finansowa i rzeczowa udzielang osobom, organizacjom i
instytucjom w ramach programoéw grantowych

Organizowanie spolecznego przedsiewziecia ,Dobrodzielni” majacej na
celu szeroko rozumiana pomoc materialng 1 spoleczng, integracje
spoteczna, ochrone srodowiska.

Inicjowanie i podejmowanie dziatalnosci promocyjnej na rzecz
milodziezy, rodzin, dzieci zagrozonych niedostosowaniem spolecznym i
niedostosowanych; dzieci, mlodziezy i doroslych w szczegdélnosci z
zaburzeniami, chorobami psychicznymi oraz problemami uzaleznienia
ze spolecznoscia lokalng, organizowanie dziatalnosci edukacyjnej i
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wydawniczej oraz wspoélprace ze S$rodkami masowego przekazu, w
wtadzami lokalnymi oraz organizacjami pozarzadowymi

1) Zakladanie i prowadzenie placéwek dla milodziezy, rodzin, dzieci
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych; dzieci,
mlodziezy 1 doroslych w szczegdlnosci z zaburzeniami, chorobami
psychicznymi oraz problemami uzaleznienia

II. Opis dzialalnosSci Stowarzyszenia — cze¢§é merytoryczna:

- Dzialania skierowane do mtlodziezy zagrozonej wykluczeniem spolecznym

- realizowane byly poprzez nastepujace projekty:

— KLUB NOTA BENE - Swietlica Srodowiskowa 2z elementami
socjoterapii dla dzieci i mlodziezy z Gminy Aleksandréw Lodzki w
2024 r. Dzialanie bylo realizowane w formie zadania powierzonego

przez Burmistrza Gminy Aleksandrow Lodzki.

‘ Realizowane dzialania:

Klub NOTA BENE to placéwka wsparcia dziennego prowadzona w
Aleksandrowie Lodzkim dla dzieci i mlodziezy. Jej celem jest zapewnienie
opieki psychologicznej, socjoterapii i rozwoju osobistego poprzez uczestnictwo
w zajeciach wszechstronnie rozwijajacych dla dzieci i mtodziezy w wieku od 7
do 18 lat szukajacej wsparcia, pomocy oraz miejsca, gdzie mozna spedzié
wolny czas konstruktywnie, atrakcyjnie i bezpiecznie. Placéwka dziala 6 dni w
tygodniu od poniedziatku do soboty w godzinach dostosowanych do potrzeb

- dzieci i rodzicow, minimum 4 godziny dziennie.

Zapewnia:

1)

2)

3) Pomoc w nauce

4)

Opieke 1 wychowanie dzieci i mlodziezy korzystajacej z placowki

Dozywianie

Organizacje czasu wolnego, zabawe oraz zajecia wszechstronnie

rozwijajace
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S) Udzielenie wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu
funkecji opiekunczo-wychowawczych

6) Prowadzenie zajec¢ profilaktycznych, warsztatéw, socjoterapii dla dzieci i
mlodziezy, konsultacji pedagogicznych 1 psychologicznych oraz
poradnictwa dla rodzicow

7) Wspolprace z rodzicami/opiekunami podopiecznych

8) Wspodlprace z placowkami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi i
terapeutycznymi, a takze OsSrodkiem Pomocy Spolecznej w
Aleksandrowie Lodzkim

9) Wydarzenia integracyjne dla spotecznosci lokalnej

10) Terapie EEG Biofeedback

Kwota dofinansowania: 180 000, 00 zt

~ Projekt zostal prawidlowo rozliczony w wyznaczonym terminie.

= Projekt ,PorozmawiajMy - Let’s Talk - open dialogue method at
work with youth with fewer opportunities” finansowanego w
ramach program Erasmus + - KA210 - YOU - Small - scale
partnerships in youth, Projekt realizowany od 27.12.2022 r. do
27.06.2024 r.

Zalozeniem projektu jest nawigzanie $cistej wspoélpracy pomiedzy klinika
psychiatryczna w Tornio/Kemi gdzie w latach 80-tych narodzila sie metoda
otwartego dialogu, a Stowarzyszeniem AD REM, ktére prowadzi Osrodek
Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i
milodziezy ,,Obudz Jutro” w Zgierzu

Cel projektu:

zaimplementowanie zalozen podejscia otwartego dialogu do polskich
warunkow, szczegélnie w wymiarze pracy 2z dzieémi 1 mlodzieza
doswiadczajacych kryzyséw psychicznych. Najlepiej poznaé¢ co$ u samego
zrodta, przesledzié¢ etapy wdrazania metody, uczy¢ si¢ prostych, sprawdzonych

rozwigzan. Organizacja z Finlandii nie ma w swojej praktyce pracy z mtodym
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pacjentem i tego chciataby nauczy¢ sie od naszej organizacji.
W ramach projektu zakladamy nastepujace dziatania:
v' Spotkanie zapoznawcze typu kick off
v' Spotkanie miedzynarodowe z elementami wizyty studyjnej i job
shadowing
v' Szkolenie z metody Otwartego Dialogu
v Wydarzenie: konferencja w stylu "Unconference"
v' Opracowanie produktow: scenariusza, broszury, video;

Budzet projektu: 60000 Euro.

= Zajecia TUS
Zajecia Treningu Umiejetnosci Spotecznych odbywaly sie w sposéb cykliczny
w Zgierzu. Byly one kontynuacja projektu Rodzina i ja - kompleksowe
wsparcie. W ramach jego uczestniczy spotykaja sie na terapii grupowej
prowadzonej przez specjalistow. Maja takze zapewniona opieke i wsparcie

pedagogiczne, doZywienie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego.

III. Dzialalno$§é gospodarcza

1. W  ramach prowadzonej dzialalnosci prowadzonej w 2024 roku
funkcjonowat  Osrodek  Srodowiskowej Opieki  Psychologiczne;j 1
Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy ,Obudz Jutro” w Zgierzu.
Placowka podpisala umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia w ramach
ktorego zakontraktowano do konca 2024 roku 65265,60 jednostek
rozliczeniowych na kwote 888 264,82 zl. Do konca 2024 roku zrealizowano
wiekszg od zakladanej ilosci $wiadczen. Stowarzyszenie otrzymalo w sumie
Stowarzyszenie otrzymalo w sumie w ramach zawartej umowy kwote
1 050357,95zt.

2. W 2024 roku rowniez w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej
 dzialato Centrum Restart $wiadczace ustugi psychoterapii dla dorostych, jest
to placoéwka komercyjna.

Zysk dla Stowarzyszenia: 12848,24z1
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1V. Kontrole

1. W pazdzierniku 2024 odbyta sie kontrola projektu RPLD.09.02.02-10-
A003/17 ,Podaruj nadzieje — wsparcie i rozw6j” — w ramach prowadzone;
kontroli nie stwierdzono uchybien i nieprawidlowosci — stwierdzono iz
beneficjent wywigzal sie prawidlowo z obowigzku zachowania trwatosci
projektu/trwalosci rezultatow.
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